
Septiembre 2026 - Junio 2027

Cada martes de 11:00 a 1:00 pm 
(Hora del centro de México)

“HUMANISMO Y SENTIDO”

DIPLOMADO EN
LOGOTERAPIA



El Diplomado en Logoterapia "Humanismo y Sentido" es
un programa pensado tanto para quien busca profundizar
en su propio proceso de vida como para quien ya trabaja

en salud, docencia o acompañamiento y quiere sumar esta
mirada a su práctica profesional. 

No se requiere formación previa en psicología: solo
disposición para mirar la propia vida con otros ojos.

¿Alguna vez te has preguntado si estás eligiendo la vida que 
en verdad quieres vivir, o simplemente la que te “tocó”?
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Con este programa te llevas un conocimiento más honesto
de ti mismo, y caminos concretos para vivir con mayor

sentido de propósito y bienestar. 

Aprenderás a mirar tus retos, crisis y duelos no como algo
que hay que superar rápido, sino como experiencias que

también pueden volverse crecimiento interior.

Conocerás además la vida y obra del Dr. Viktor Frankl,
cuyo legado sigue siendo referencia para quien busca

entender el sufrimiento y el sentido humano.
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Imparte: Tere Lemus de Vanek.

Psicóloga clínica por la Universidad Iberoamericana de la
Ciudad de México. Logoterapeuta y Analista Existencial por la
Sociedad Mexicana de Análisis Existencial y Logoterapia A.C.

Miembro de la Asociación Internacional de Análisis
Existencial y Logoterapia del Instituto Viktor Frankl 

de Viena, Austria.

Con más de 30 años de experiencia en psicoterapia 
y docencia.

Fundadora de www.logoforo.com
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Mayores informes e inscripciones:
+52 442 456 0288

www.logoforo.com

Sesión vía zoom, cada martes de 11:00 a 1:00 pm 
(Centro de México) 

Duración: 10 meses

Iniciamos el 8 de septiembre 2026

Inscripción: $700 pesos mexicanos/40 usd
Mensualidad: $2,050 pesos mexicanos/$117 usd (10 pagos)

Programa avalado por el insituto Viktor Frankl de Viena, Austria.
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